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Apricus e.V.

04.10.-06.10.2013: Rennsteigwanderung

Es ist wieder Oktober und der vorletzte Teil der Rennsteigwanderung steht an.

Deutschlands beriihmtester Wanderweg fihrt Gber 168,3 km (118 km haben wir schon geschafft) von
Horschel an der Werra bei Eisenach bis Blankenstein an der Saale. Dabei geht es Uber den Kamm
des Thiringer Waldes bis ins Thiringer Schiefergebirge und den Frankenwald. Als bereits 1330
erstmals urkundlich erwahnter Grenz- und Handelsweg passiert der Rennsteig auf Hohen von 196 -
980 m eine Vielfalt an Kultur- und Naturraumen und -eigenheiten, die es flr uns zu entdecken gilt.
Dazu zahlen nicht nur Thiringens hochste Berge und die weltleckerste Bratwurst, sondern eine Menge
an grof3en und kleinen Sehenswuirdigkeiten der verschiedensten Art. Sicherlich wird auch das eine
oder andere lokale Kulturgut in Form von Sagen oder Krauteressenzen das abendliche
Beisammensein bereichern. Eigene Ideen der verschiedenen Teilnehmer sind wie immer gerne
gesehen.

Die diesjahrige Etappe fuhrt uns von Neuhaus am Rennweg nach Steinbach am Wald. Mit ca. 25 km
ist das der kirzeste Abschnitt der Etappenwanderung. Grund hierfiir ist aber keineswegs ein erhéhter
Schwierigkeitsgrad in den Bergen, sondern die begrenzten An- und Abreisemdoglichkeiten mit
offentlichen Verkehrsmitteln aus der Region.

Unser Startpunkt, Neuhaus am Rennweg, ist die hdchtgelegene Stadt in Thiringen und ein
touristisches Zentrum im Naturpark Thiringer Wald. Von hier aus geht es weiter nach Ernstthal einem
Ortsteil der Glasblaserstadt Lauscha im thiringischen Landkreis Sonneberg. Seit dem 18. Jh. wird
vorwiegend Medizinglas, Instrumente, Geschirr und farbige Glasperlen sowie Kunstsachen gefertigt.
Die Region ist auch ein Zentrum fir Wintersport. Es stehen am Pappenheimer Berg ein Ski-Lift und
drei Ski-Pisten zur Verfligung. Fur Skilanglaufer sind zahlreiche Loipen gespurt. Daneben gibt es eine
Sommerrodelbahn, die mit einer Lange von 1300 m zu den langsten Anlagen im Thiringer Wald z&hlt.
Leider liegt sie etwas abseits unseres Wanderweges (ca. 1,5 km), aber wer weil3 ... Zu Zeiten der DDR
war ein Stick weiter, bei Kilometer 124, das Ende des Rennsteiges bzw. das Sperrgebiet erreicht.
Aber wir kbnnen heute weiter gehen, z.B. bis zur schénen Barockkirche in Spechtsbrunn oder zur alten
Heer- und HandelsstralRe zwischen Nurnberg und Leipzig. In Steinbach am Wald, unserem
diesjahrigen Ziel, befindet sich ein Obelisk aus dem Jahr 1850, welcher die Wasserscheide zwischen
Elbe und Rhein markiert. Weiterhin Uberquert die ICE-Strecke Minchen - Berlin an dieser Stelle den
Rennsteig.

Ubernachtet wird wie immer in Zelten entlang unseres Wanderweges. Fur eine optimale Sattigung
(sowohl kulturell als auch kulinarisch) ist wieder ein Grillabend mit Original Thiringer Rostbratwirsten
vorgesehen.

Die Teilnehmer der ersten Etappen haben sicherlich alle ihren Apricus-Rennsteigpass aufgehoben und
kénnen diesen mit einer weiteren Eintragung vervollstdndigen, denn erfolgreiche Komplettwanderer
werden nach der Ankunft in Blankenstein (im nachsten Jahr) mit einer gesonderten Ehrung bedacht
(unter der Vorraussetzung, dass sie das Rennsteiglied ebenfalls vollstandig bewaltigen kénnen :-) ...).
Neueinsteiger bekommen selbstverstandlich auch einen der weltweit heil3begehrten Rennsteigpasse.

Termin: 04.-06. Oktober 2013
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Unkostenbeitrag

e 11 Euro fur Mitglieder bzw. 21 Euro fur Nichtmitglieder
o fUr Frihbucher (bis 15.September): 8 bzw. 18 Euro

Die Gaststatteneinkehr zum Mittagessen (Sonnabend und Sonntag) ist im Teilnehmerpreis nicht
enthalten, wie auch die restliche Verpflegung (auRer dem Thiringer Grillgut) selbst mitgebracht
werden muss. Es bestehen keine Einkaufsmoglichkeiten am Wege. Auf an Jahreszeit und Landschaft
angepasste Kleidung und Ausristung ist zu achten!

Treffpunkt

Genaue Beschreibung fur Treffpunkt und -zeiten am Freitag Nachmittag/ Abend folgt nach Anmeldung
ca. 1 Woche vor der Wanderung (An- und Abreise vorzugsweise mit der Bahn: Anreise DB bis Saalfeld
und weiter mit Bus nach Neuhaus oder Uiber Sonneberg bis Neuhaus mit dem Zug, Abreise mit DB von
Steinbach am Wald in Richtung Saalfeld, dort ICE-Anschluss mdglich).

Anmeldung

Die Anmeldungen (bei gleichzeitiger Einzahlung der Teilnehmerbeitrdge auf das Apricuskonto Nr. 235
00 43 75 bei der Sparkasse Vorpommern, BLZ 150 505 00) sollten an Osama Mustafa, Herderstr. 15,
07743 Jena, 03641/231744, oder Heiko Griebsch, Charlottenstr. 14 b, 07749 Jena, 03641/824810 bis
zum 01. Oktober 2013 erfolgen, damit Kocher und Zelte koordiniert werden kdnnen.

Bis bald, auf dem Rennsteig

Osama Mustafa, Heiko Griebsch
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